
Gestión de Programas y Proyectos 
Sociales

Programa de Especialización en



Marcelo Cedamanos Rodríguez
Director del Área de Gestión Pública de la 
EPG de la Universidad Continental 
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políticas públicas que nos permitan 
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sostenible e inclusivo.



¿Por qué elegir la EPG Continental?

Miraflores

Ica

Ayacucho

Los Olivos

Arequipa

Huancayo

Cusco

+1900
ediciones de programas de 

especialización.

9
áreas de conocimiento: Gestión 

Pública, Gestión Empresarial, 
Salud, Psicología, Educación, 

Derecho, Gestión Humana, 
Innovación Digital e Ingeniería.

+300
ediciones de maestrías 

desarrolladas, a nivel nacional, 
para los sectores público y 

privado.

+120 000
estudiantes de maestrías, 
diplomados, programas de 
especialización, diplomas y 

cursos.

Nuestros campus
están diseñados para contribuir 
al trabajo académico e impulsar 
iniciativas emprendedoras. 



Acerca del programa

El estudiante de nuestro Programa de Especialización en Gestión de 
Programas y Proyectos Sociales conocerá la situación socioeconómica 
de los países de la región y del Perú, con énfasis en los indicadores de 
pobreza, las desigualdades y la situación de la mujer; y podrá diseñar 
una propuesta de proyecto con enfoque de género, interculturalidad 
e interseccionalidad. Estará en la capacidad de estructurar el equipo 
ejecutor y de asignar tareas, plazos y responsabilidades para la ejecución 
del programa. Además, adquirirá competencias en el manejo de 
instrumentos y herramientas de seguimiento y monitoreo que permitan 
generar evidencias útiles e identificar lecciones aprendidas y buenas 
prácticas para promover mejoras en las intervenciones.

Una gestión eficiente de programas y proyectos sociales es clave para 
lograr transformaciones sostenibles desde las entidades públicas de los 
tres niveles de gobierno, la sociedad civil, la cooperación internacional, 
entre otras. Para el éxito de estas iniciativas y, así, poder lograr un 
verdadero cambio positivo en la vida de las personas de bajos recursos 
o en situación de vulnerabilidad, se requiere una gestión integral que 
considere los enfoques de género, interculturalidad y de resultados en 
todo el ciclo de vida del proyecto. En este contexto, es fundamental 
la participación de especialistas que puedan identificar el problema 
real de la pobreza y la desigualdad, así como formular, con liderazgo y 
compromiso social, soluciones viables e innovadoras.

https://bit.ly/49uWPsC
https://bit.ly/49uWPsC


Profesionales y técnicos que laboran en entidades públicas de 
los tres niveles de gobierno, ONG, cooperación internacional y 
empresas privadas con responsabilidad social.

Profesionales de diferentes carreras que buscan diseñar 
propuestas de proyectos y generar cambios sociales profundos.

Dirigido a

Conocer la realidad nacional y entender cómo los proyectos y 
programas sociales pueden mejorar la calidad de vida de las 
personas más vulnerables.

Comprender la importancia de la gerencia social y de 
considerar el enfoque de género e interculturalidad en la gestión 
de programas sociales.

Analizar, diseñar, implementar, monitorear y evaluar proyectos 
sociales desde las entidades públicas, las ONG y la cooperación 
internacional.

Competencias a lograr



¿Qué nos hace tu mejor opción?

Metodología activa y participativa
Que promueve el trabajo colaborativo y la interacción entre el participante y el facilitador, con asesoramiento permanente durante el 
desarrollo del programa.

Ecosistema digital para el aprendizaje
Recursos y herramientas tecnológicas de vanguardia utilizadas en las mejores universidades del mundo, con acceso a la biblioteca y al 
aula virtual.

Propuesta académica innovadora
Programa que desarrolla las competencias para la gestión integral de  programas y proyectos sociales desde las entidades públicas, 
ONG y la cooperación internacional; con enfoque de resultados, de género e interculturalidad.

Excelencia docente
Especialistas con amplia experiencia académica y destacada trayectoria profesional a nivel nacional e internacional, expertos en el 
diseño, implementación y seguimiento de programas de desarrollo y proyectos sociales.



Nuestro plan de estudios

El programa se divide en 8 asignaturas:

Marco teórico de lo que es proyecto y programa social y 
enfoques que se deben incluir

Proyectos y programas sociales con enfoque de género, 
intercultural, interseccionalidad y de resultados

Situación social en Latinoamérica y el Perú

Diseño de un proyecto y programa social

•	 Concepto e importancia de los programas sociales en el Perú: 
contenido, beneficios, clasificación.

•	 Enfoques de género, interculturalidad, interseccionalidad y resultados.
•	 Situación socioeconómica de los países latinoamericanos y el Perú: 

data estadística de la pobreza y análisis de la situación de la mujer.
•	 Experiencias de programas sociales en el Perú en los sectores público 

(MIMP, MIDIS y MTPE) y privado (ONG).

•	 Identificación de las desigualdades y su importancia para implementar 
un proyecto.

•	 ¿Por qué es importante elaborar un proyecto con enfoque de género, 
interculturalidad e interseccionalidad?

•	 Análisis de género.
•	 Proyectos con enfoques MED y GED.

•	 La situación de pobreza en Latinoamérica: ¿cuáles son los países con 
mayores índices?

•	 Las desigualdades.
•	 ¿Qué personas son las más pobres en Latinoamérica? El porqué de 

la importancia de un proyecto o programa social para enfrentar la 
pobreza.

•	 Metodologías para la aplicación del diagnóstico y el uso de 
herramientas lógicas en la formulación proyectos sociales.

•	 La importancia de la gerencia social.
•	 Pasos y etapas para la formulación de proyectos sociales.
•	 Diseño de propuesta de proyecto social vinculado a demandas de la 

población. 



Nuestro plan de estudios

El programa se divide en 8 asignaturas:

Implementación de un proyecto y programa social

Evaluación de programas y proyectos sociales

Seguimiento y monitoreo del proyecto y programa social

Gerencia en proyectos sociales

•	 Organización y estructura del equipo ejecutor.
•	 Operacionalización del diseño.
•	 Asignación de tareas, plazos y responsabilidades.
•	 Instrumentos para la ejecución del proyecto.

•	 Instrumentos y herramientas de evaluación.
•	 Evaluación tomando en cuenta resultados, variables e indicadores.

•	 Instrumentos y herramientas para el seguimiento y monitoreo de 
proyectos y programas sociales. 

•	 Aplicación directa de los métodos presentados y análisis de resultados 
de los trabajos empíricos sobre la materia. 

•	 La importancia del monitoreo y seguimiento para generar evidencias 
útiles, identificar lecciones aprendidas y buenas prácticas y promover 
mejoras en el diseño e implementación de las intervenciones.

•	 La importancia de gerenciar un proyecto o programa social.
•	 Liderazgo y compromiso político para implementar proyectos sociales 

y lograr cambios.



Luego de aprobar todas las asignaturas del programa se 
te otorgará el certificado de especialista en Gestión de 
Programas y Proyectos Sociales, a nombre de la Escuela de 
Posgrado de la Universidad Continental.

Certificación

Duración: 128 horas lectivas.
Modalidad: clases a distancia en tiempo real.

Más información

Somos la primera universidad en el Perú 
que ha obtenido 5 estrellas en la categoría 
“Aprendizaje en línea” del prestigioso 
QS Stars Rating, uno de los sistemas de 
certificación internacional de centros de 
estudios superiores más importantes del 
mundo.

Liderazgo en educación a distancia



Excelencia docente

Cariño Ramos Ballón (coordinadora)
Especialista en el diseño, monitoreo y evaluación de 
proyectos de desarrollo y políticas públicas vinculadas a 
la violencia de género. Magíster en Gerencia Social por 
la PUCP. Diplomada en Ciencias Sociales con mención 
en Desarrollo Regional por la FLACSO de Ecuador. 
Licenciada en Antropología.

Gerardo Marín López
Coordinador de la Subunidad de Diseño de Servicios 
Preventivos del Programa Nacional para la Prevención 
y Erradicación de la Violencia contra las Mujeres e 
Integrantes del Grupo Familiar (AURORA) del MIMP. 
Magíster en Gerencia Social por la PUCP. Licenciado en 
Psicología.

Adolfo Vidal Cruz
Coordinador y representante de Médicos del Mundo en El 
Salvador. Consultor con más de 25 años de experiencia 
de trabajo con organismos de cooperación internacional 
en temas como desarrollo, gestión humanitaria, DD. 
HH. e igualdad de género. Doctor en Medicina por la 
Universidad de El Salvador.

Jaime Yván Vásquez Farfán
Consultor externo en planeamiento, evaluación y 
gestión por procesos del MIDAGRI y del Ministerio 
Público. Con 25 años de experiencia en la gerencia 
de proyectos y dirección de unidades orgánicas del 
sector público, privado y de cooperación internacional. 
Maestría en Gestión Pública. Ingeniero economista.

* Programación de docentes por asignatura sujeta a variación según disponibilidad, asegurando el nivel equivalente del especialista. 



Excelencia docente

Javier López Salazar
Especialista en prevención del MIMP. Participó en los 
grupos de trabajo para la elaboración del Programa 
Presupuestal «Lucha contra la Violencia Familiar», la 
Estrategia Nacional de Prevención de la Violencia de 
Género, el Plan de Monitoreo y Evaluación del Programa 
AURORA, entre otros. Licenciado en Psicología.

* Programación de docentes por asignatura sujeta a variación según disponibilidad, asegurando el nivel equivalente del especialista. 



Perfil de estudiantes UC: Gestión Pública

Regiones con más 
participación a lo 
largo del Perú: Lima 
y Callao, Junín, 
Arequipa y Cusco.

Por género:
Contribuimos al desarrollo 
y fortalecimiento de la 
mujer ejecutiva.

Por sectores:
Profesionales de la 
empresa privada y la  
administración pública.

Público
61 %

Por cargos:
Líderes en sus 
organizaciones o que 
aspiran a ocupar jefaturas.

Mujeres
42 %

Hombres
58 %

Privado
39 %

Liderazgo
28 %
(gerentes, jefes)

Otros
72 %
(analistas, asistentes)



Enseñanza de calidad

1.a universidad en Latinoamérica 
en acreditar su diseño de 

Sistema de Garantía Interna de 
Calidad por ANECA de España, 

reconocimiento internacional 
que garantiza la educación del 

más alto nivel en todas nuestras 
carreras.

1.a universidad peruana en 
obtener cinco estrellas en la 

categoría “Aprendizaje en línea” 
del QS Stars Rating System 2020. 
En el 2022 mantenemos nuestro 
liderazgo en la misma categoría, 

logrando también la máxima 
calificación en Empleabilidad e 

Inclusión.

3.a universidad privada del país 
en el indicador de Investigación 

de acuerdo con el Scimago 
Institutions Ranking 2022, que 

incluye a prestigiosas instituciones 
gubernamentales y de educación 

superior relacionadas con la 
investigación.

Somos una universidad 
licenciada por SUNEDU, 

reconocimiento que beneficia 
a más de 24 mil estudiantes de 

Huancayo, Arequipa, Cusco 
y Lima; y garantiza la calidad 
académica en nuestros 40 
programas educativos de 

pregrado y posgrado.



¿Te perdiste alguno de nuestros webinars o 
quieres verlos de nuevo?
Ponemos a tu disposición, de forma gratuita, nuestro repositorio de 
webinars realizados:

¡Sigue mejorando profesionalmente en todo 
momento!
Suscríbete a nuestro blog y mantente al tanto de lo último en gestión pública 
y privada: 

Complementa tu educación

Accede al repositorio

Visita nuestro blog

https://bit.ly/3ZyaR8l
https://bit.ly/3ZtJ0pC


Y síguenos en nuestras redes sociales:

Visita nuestro sitio web:
posgrado.ucontinental.edu.pe

https://bit.ly/4iw7RSh
https://bit.ly/49tvgQp
https://bit.ly/49uYGO4
http://posgrado.ucontinental.edu.pe
https://bit.ly/4fZcpz3
https://bit.ly/3Zt3i2G
https://bit.ly/3VA5Uul
https://bit.ly/4gdYipF



