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Nuestros campus

estan disenados para contribuir
al trabajo académico e impulsar
iniciativas emprendedoras.
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., Por gué elegir la EPG Continental?

+120 000

estudiantes de maestrias,

diplomados, programas de

especializacion, diplomasy
CUrsos.

+1900

ediciones de programas de
especializacion.

+300

ediciones de maestrias
desarrolladas, a nivel nacional,
para los sectores publicoy
privado.

9

areas de conocimiento: Gestion
Pudblica, Gestién Empresarial,
Salud, Psicologia, Educacion,
Derecho, Gestiobn Humana,
Innovacion Digital e Ingenieria.



Acerca del diplomado

La vigilancia ocupacional es una estrategia para proteger y fomentar la
salud y la capacidad laboral de los trabajadores, asi como el bienestar

de sus familias y los ambientes en los que se desenvuelven. El médico
ocupacional desempena un rol fundamental en la buena gestion de
empresas saludables como un asesor experto y miembro del equipo de
direccion, capaz de colaborar en la planificacion y en la reformulacion

de los procesos de trabajo en relacion a la salud fisica y mental, ala
seguridad, a los requisitos legales y a las buenas practicas de negocio y de
recursos humanos.

El estudiante de nuestro Diplomado en Medicina Ocupacional
desarrollara las competencias necesarias para la identificacion de los
agentes de riesgo ocupacional y las diversas patologias relacionadas al
trabajo generadas por agentes fisicos o quimicos. Sera capaz de disefiar,
gestionar y ejecutar programas de intervencion efectivos, mejorar

los procesos de control de las atenciones e implementar estrategias
educativas y preventivas en la empresa. De esta manera, podra fomentar
conductas, habitos y estilos de trabajo que permitan la creacion de

un entorno sano y seguro para que los colaboradores se desempenen
adecuadamente y, asi, mejore la productividad de la organizacion.



https://bit.ly/3IeSZWh

EUC

Dirigido a

7 Profesionales de la salud, como médicos generales con o
sin experiencia previa en el ambito de la salud ocupacional,
licenciados en Enfermeria u otros afines.

Competencias a lograr

Qf Comprender las funciones de los responsables de gestionar la
salud en las empresas y definir las estrategias para desarrollar
los programas de salud al interior de ellas.

Qf Identificar y prevenir las enfermedades ocupacionales para
proteger la salud de los colaboradores, en relacion con las
disposiciones legales y normativas del pais.

Qf Fomentar el trabajo interdisciplinario y la creacion de entornos
de trabajo sanos en las empresas.




S UC ; Qué nos hace tu mejor opcion?

o> Plan de estudios actualizado
8% Diplomado alineado con las tendencias actuales en gestidon de la salud y orientado al desarrollo de competencias técnicas, éticasy

legales para abordar integralmente los problemas de salud relacionados con el trabajo.

Certificado a nombre de la Escuela de Posgrado y la Escuela Académico Profesional de Medicina Humana de la Universidad :
Continental. El diplomado, ademas, convalida con la Maestria en Medicina Ocupacional.

Cumple con requisitos del MINSA

El diplomado alcanza el nUmero créditos académicos requeridos por las normas técnicas del Ministerio de Salud para los puestos de
responsable de |la salud y seguridad en el trabajo.

Especialistas con amplia experiencia académica y destacada trayectoria profesional en seguridad y salud ocupacional, en [:QJ
. . . ’ . n
reconocidas organizaciones del Peru y del extranjero.



S UC ; Qué nos hace tu mejor opcion?

Recertificacion médica por el CMP

Diplomado valido para la recertificaciéon médica del Colegio Médico del Perti (CMP), pues supera los créditos académicos requeridos
por dicha entidad.

Recursos y herramientas tecnoldgicas de vanguardia utilizadas en las mejores universidades del mundo, con acceso a la biblioteca y al 0A0
aula virtual. Ml fA)



E UC Nuestro plan de estudios

El diplomado se divide en 10 médulos:

Fundamentos y normativa en SSOMA TIC en salud ocupacional

« Fundamentos conceptuales, éticos y legales vinculados a la « Aplicacién de sistemas como la historia clinica electrénica (HCE)
seguridad, salud ocupacional y medioambiente (SSOMA), con bajo estandares HL/, y suimpacto en la gestidén sanitaria.
especial enfasis en el rol del medico ocupacional. « Uso de herramientas digitales para optimizar la vigilancia

« Analisis de casos reales de aplicaciéon del marco legal. epidemiologica.

o Elaboracion de una matriz legal en salud ocupacional. « Gestion de riesgos laborales y comunicacion efectiva en los

entornos de trabajo.

Epidemiologia aplicada Higiene industrial
« Métodos epidemioldgicos y su aplicacion a la medicina ocupacional. « Analisis de agentes fisicos, quimicos y biolégicos presentes en
. Ejercicios practicos a escala real. el ambiente laboral, asi como los métodos de identificacion,

evaluacién y control de estos riesgos higiénicos.

« Casos reales y estrategias de intervencion orientadas a crear
entornos de trabajo seguros y saludables.



EUC

El diplomado se divide en 10 médulos:

Toxicologia laboral y cancer ocupacional

 Efectos de la exposicion a agentes quimicos, con especial énfasis en
sustancias cancerigenas.

« Analisis de guias de vigilancia epidemioldgica y principales
normativas nacionales e internacionales en la materia.

« Resolucion de casos aplicados a situaciones reales de exposicion
ocupacional.

Medicina ocupacional ll: neumologia, otorrinolaringologia

dermatologia, oftalmologia y traumatologia laboral

« Analisis de las principales patologias relacionadas con el trabajo, su
fisiopatologia, diagndstico y normativa vigente.

« Desarrollo de habilidades clinicas especificas para la prevencion,
evaluacion y seguimiento de condiciones de salud asociadas al
entorno laboral.

Nuestro plan de estudios

Medicina ocupacional I: fisiologia ocupacional y pruebas

funcionales

« Bases anatdmicas y fisioloégicas que sustentan la adaptacion de los
diferentes sistemas del organismo al esfuerzo laboral.

« Talleres de evaluacion funcional, incluyendo audiometrias y lectura
de radiografias segun la clasificacion de la OIT.

Medicina ocupacional lll: vigilancia epidemiolégica en salud

ocupacional

o Principales protocolos nacionales e internacionales relacionados
con la vigilancia epidemiologica, examenes médicos ocupacionales
y la deteccion precoz de enfermedades relacionadas con el trabajo.

o Elaboracién de programas preventivo-promocionales.

« Herramientas clinicas y epidemioldgicas para identificar factores de
riesgo y proponer intervenciones efectivas.



EUC

El diplomado se divide en 10 médulos:

Medicina ocupacional IV: causalidad y manejo médico legal de

las contingencias laborales

« Fundamentos conceptuales y metodologicos para el analisis del
nexo causal en enfermedades ocupacionales, mediante el estudio
de modelos internacionales de evaluacidén de causalidad.

o Principios del abordaje meédico-legal en salud ocupacional,
incluyendo la elaboracion de informes periciales, la interpretacion
de hallazgos clinicos y paraclinicos en el contexto legal, y el sustento
técnico ante entidades administrativas o judiciales.

o Talleres con casos reales y simulados.

Nuestro plan de estudios

Gerencia y administracion en salud ocupacional

« Competencias de gestidn para liderar eficazmente programas de
salud y seguridad en el trabajo.

« Planificacién estratégica, sistemas de gestion en SST (como ISO
45001) y su adaptacion al contexto organizacional.

« Modelos de analisis de costos asociados a los accidentes de trabajo
y enfermedades ocupacionales.

« Rol de los paradigmas organizacionales en la cultura preventiva y
como transformarlos positivamente.

o Talleres presenciales de analisis de casos reales, liderazgo y toma de
decisiones.
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Certificacion

7 Luego de aprobar todos los médulos se te otorgaré el
Diplomado en Medicina Ocupacional, a nombre de |la Escuela
Académico Profesional de Medicina Humana y la Escuela
de Posgrado de la Universidad Continental. Valido para la
recertificaciéon médica del Colegio Médico del Peru.

Mas informacion

®7 Duracion: 576 horas lectivas (36 créditos académicos).
Modalidad: clases a distancia en tiempo real.

Liderazgo en educacion a distancia

Somos la primera universidad en el Peru
que ha obtenido S estrellas en la categoria
“Aprendizaje en linea"” del prestigioso

QS Stars Rating, uno de los sistemas de
certificacion internacional de centros de
estudios superiores mas importantes del
mundo.

RATING 5YSTEM




E UC Excelencia docente

Gerente de operaciones de SG Natclar. Registrado en

el Directorio Nacional de Investigadores e Innovadores
Barcelona (CENEA) para Latam. Se desemperié como DINA-CONCYTEC. Maestria internacional en Ergonomia
médico ocupacional en SGS del Perd. Master en Laboral por la UCSUR. MBA y Diplomado internacional
Ergonomia Laboral por la Universidad de Girona, Espana. en Gestion de Salud Ocupacional, ambos por ESAN.
Medico ocupacional. Medico ocupacional.

Director de proyectos del Grupo DINCE. Profesor
acreditado por el Centro de Ergonomia Aplicada de

Gerente de prevencion de riesgos de Pacifico Seguros.
Mas de 23 anos de experiencia en el sector de seguros,
Capacitador y formador en temas de psicologia en especial en el area de patrimoniales y prevencion
ocupacional. Auditor interno ISO 9001:2005. Maestria de riesgos laborales. MBA por la PUCP. Diplomado

en Psicologia por la UNMSM. Maestria en Administracion en Seguros Patrimoniales por el Instituto Nacional de
de Empresas (MBA) por la UPN. Psicélogo. Seguros - FASECOLDA, Colombia. Ingeniero mecanico.

Especialista en psicologia ocupacional y prevencion
de accidentes. Consultor de Labora & Asociados.

* Programacion de docentes por asignatura sujeta a variacion segun disponibilidad, asegurando el nivel equivalente del especialista.




Excelencia docente

Jonathan Carcamo Ruiz

Jefe de ingenieria de Grupo MAPFRE Pert. Asesor en
prevencion de riesgos laborales, especializado en
higiene ocupacional, ergonomia y psicosociologia
laboral. Maestria en Psicosociologia Laboral y Maestria
en Ergonomia Laboral, por la UCSUR. Ingeniero de
seguridad e higiene industrial.

César D'Pool Fernandez ==

Especialista en toxicologia medica, laboral, industrial
y materiales peligrosos. Técnico HAZMAT nivel lll. HSE
influencer 2022. Master en Prevencion de Riesgos

Laborales por la Universidad de La Rioja, Espana. Espana.

Especialista en Toxicologia Médica por la Universidad de
los Andes, Colombia. Médico cirujano.

Kevin Vigil Vega

Jefe del servicio médico ocupacional de Pacifico
Seguros. Egresado de la Maestria en Seguridad y Salud
en el Trabajo de la UPC de Espana. Master en Medicina
Ocupacional y del Medio Ambiente por la UCSUR.
Posgrado en Auditoria Médica basada en Evidencia por
la UPC. Médico cirujano.

Fermin Pall Ruiz Gutiérrez

Asesor de la Clinica del Trabajador y de HIMA
Consultores. Perito judicial en procesos de salud
ocupacional. Fue director médico de INBIOMEDIC y jefe
de la Division de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
SUNAT. Magister en Ergonomia Laboral por la UCSUR.
Auditor trinorma certificado por SGS.

* Programacion de docentes por asignatura sujeta a variacion segun disponibilidad, asegurando el nivel equivalente del especialista.
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Perfil de estudiantes UC: Salud

Por cargos:
Lideres en sus
organizaciones o que

aspiran a ocupar jefaturas.

Por sectores:
Profesionales de la
empresa privaday la
administracion publica.

Por género:
Contribuimos al desarrollo
y fortalecimiento de |la
mujer ejecutiva.
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Liderazgo

14 %

(gerentes, jefes)

Publico

39 %

Mujeres

00 %
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O Otros

86 7%

(analistas, asistentes)

Privado

617%

Hombres

44 7%



E UC Ensefianza de calidad
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1.2 universidad en Latinoamérica 1.2universidad peruana en 3.2 universidad privada del pais Somos una universidad
en acreditar su diseiio de obtener cinco estrellas en la en el indicador de Investigacion licenciada por SUNEDU,
Sistema de Garantia Interna de categoria "Aprendizaje en linea” de acuerdo con el Scimago reconocimiento que beneficia
Calidad por ANECA de Espana, del QS Stars Rating System 2020. Institutions Ranking 2022, que a mas de 24 mil estudiantes de
reconocimiento internacional En el 2022 mantenemos nuestro  incluye a prestigiosas instituciones Huancayo, Arequipa, Cusco
que garantiza la educacién del liderazgo en la misma categoria, gubernamentales y de educacion y Lima; y garantiza la calidad
mas alto nivel en todas nuestras logrando también la maxima superior relacionadas con la académica en nuestros 40
carreras. calificacion en Empleabilidad e investigacion. programas educativos de

Inclusion. pregrado y posgrado.
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4
quieres verlos de nuevo?

Ponemos a tu disposicion, de forma gratuita, nuestro repositorio de
webinars realizados:

Accede al repositorio

iSigue en todo
momento!

Suscribete a nuestro blog y mantente al tanto de lo Ultimo en gestién publica
y privada:

Visita nuestro blog

Complementa tu educacion



https://bit.ly/3SiqU7w
https://bit.ly/3vxX6uR

Universidad
= Continental

Visita nuestro sitio web:
posgrado.ucontinental.edu.pe

Y siguenos en nuestras redes sociales:

X 9ind O



https://bit.ly/3tSB85m
https://bit.ly/3SnhVlS
https://bit.ly/3Sh9ybl
http://posgrado.ucontinental.edu.pe
https://bit.ly/421LNqN
https://bit.ly/3SixDOR
https://bit.ly/3SiMCsd
https://bit.ly/3O3fwKi
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